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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Kultura jezyka z emisja gtosu

Nazwa w jezyku angielskim: Language culture with voice emission

Karta przedmiotu

wazna od roku akademickiego: 2026/2027

Kierunek studiow: Pedagogika

Poziom studiéw:

Studia | stopnia

Forma studiéw: Niestacjonarne

Profil: Praktyczn

Specjalnos¢: HR

y
Business Partner

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowa

Opiekun przedmi

dzgca: Wydzial Nauk Spotecznych i Technicznych
otu: dr hab. Rafat Czachor, prof. UJW

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium
Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 20
przez Uczelnie
Liczba godzin catkowitego 75
nakfadu pracy studenta
. . Zaliczenie z
Forma zaliczenia
oceng
Liczba punktéw ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Brak.

CELE PRZEDMIOTU

Cl | Zdobycie wiedzy na temat prawidiowego postugiwania sie aparatem gtosowym (oddechowym, rezonacyjnym,

artykulacyjnym) oraz na temat patologii i higieny gtosu.

C2 | Nabycie u

miejetnosci wiasciwego uzytkowania aparatu oddechowego i fonacyjnego.

C3 | Znajomos¢ zasad i gotowos¢ do swiadomego postugiwania prawidtami kultury jezyka w pracy zawodowe;j.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA - PEU

Z zakresu wiedzy:

PEU_WO1

Student posiada podstawowg wiedze o funkcjonowaniu i zasadach kultury jezyka.

PEU_WO02

Zna i definiuje ¢wiczenia prowadzace do wypracowania prawidtowego toru oddechowego oraz
prawidiowej artykulaciji.

Z zakresu umiejetnosci:

PEU_UO1

Student potrafi komunikowac¢ sie werbalnie w mowie i piSmie w sposob przejrzysty i zrozumiaty.

PEU_U02

Potrafi uzywac¢ jezyka specjalistycznego i porozumiewac sie w sposob klarowny i spojny, umie
prezentowaé wtasne stanowisko.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

Posiada samowiedze dotyczaca wtasnego profesjonalizmu oraz osobistych mozliwosci i ograniczen
w zakresie wtasnego narzgdu mowy, jest gotéw do pracy nad wiasnym rozwojem, takze podczas
pedagogicznej dziatalnosci praktyczne;.
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https://pl.bab.la/slownik/angielski-polski/language
https://pl.bab.la/slownik/angielski-polski/culture
https://pl.bab.la/slownik/angielski-polski/with
https://pl.bab.la/slownik/angielski-polski/voice
https://pl.bab.la/slownik/angielski-polski/emission
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TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — éwiczenia L'CZb.a
godzin
c1 Whprowadzenie, omOwienie zasad zaliczenia przedmiotu. Najwazniejsze terminy kultury jezyka oraz >
kryjgce sie pod nimi pojecia.
C2 | Przedstawienie regut poprawnosci jezykowej oraz etyki i estetyki zachowan werbalnych. 2
C3 | Kompetencje jezykowe w réznych obszarach komunikacji spoteczne;j. 2
C4 | Przedstawienie budowy oraz dziatania aparatu oddechowego, fonacyjnego i artykulacyjnego. 2
C5 | Omowienie i ¢wiczenie odpowiedniej postawy ciata sprzyjajgcej prawidtowej emisji glosu. 2
c6 Cwiczenia oddechowe: oddychanie przeponowo - zebrowe, wydtuzanie i wyréwnywanie fazy >
wydechowe.
C7 | Usprawnianie motoryki narzagdéw artykulacyjnych. 2
C8 | Tempo mowy a poprawnos¢ dykciji. 2
C9 | Higiena gtosu. Budowanie wizerunku osoby przez gtos. Elementy autoprezentacji. 2
C10 | Wybrane problemy wymowy polskie;. 1
C11 | Podsumowanie i zaliczenie. 1
Razem 20
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow.

2. | Podreczniki i teksty przedmiotowo-metodyczne.

3. | Dyskusja, éwiczenia oddechowe, fonacyjne i artykulacyjne.

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia
(przedmiotowego)

Metody oceny osiagniecia
efektu uczenia

PEU_WO1, PEU_WO02

Dyskusja kierowana przez
wyktadowce, merytoryczna
aktywnos$c¢ studenta,

F ¢
c PEU_UO01, PUE_UO02, PUE_KO01 biezace przygotowanie
studenta do zajec.
P& PEU_WO01, PUU_WO02 Zaliczenie ustne.

PEU_UO1, PUE_U02, PUE_KO1

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestr

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Nr PEU

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

P

EU_WO01

Student posiada podstawowg
wiedze nt. pojmowania kultury
jezyka, pojec i regut
poprawnosciowych, aktualnych
tendencji rozwojowych w
jezyku. Ma ograniczong
znajomos¢ biezacych
zagadnien z zakresu tresci
przedmiotu.

Student posiada szczego6towa
wiedze nt. pojmowania kultury
jezyka, pojec i regut
poprawnosciowych, aktualnych
tendencji rozwojowych w
jezyku. Ma rozeznanie w
biezgcych zagadnieniach
zwigzanych z problematykg
kultury jezyka.

Student ma pogtebiong
ugruntowang wiedze nt.
pojmowania kultury jezyka,
pojec i regut
poprawnosciowych, aktualnych
tendencji rozwojowych w
jezyku. Bardzo dobrze orientuje
sie w biezgcych zagadnieniach
zwigzanych z problematyka
kultury jezyka, wykazuje sie
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samodzielnie poszerzang wiedz

PUE_WO02 | Student zna tylko niektore Student zna podstawowe Student zna wszystkie
poznane ¢wiczenia stuzgce ¢wiczenia stuzgce ¢wiczenia stuzace
wypracowaniu prawidtowego wypracowaniu prawidtowego wypracowaniu prawidtowego
toru oddechowego i stuzgce toru oddechowego i stuzgce toru oddechowego i stuzgce
poprawnej artykulaciji. poprawnej artykulaciji. poprawnej artykulaciji.

PEU_UO1 | Student potrafi komunikowaé Dodatkowo otoczenie nie ma Dodatkowo potrafi
sie werbalnie. problemu z przejrzystoscig komunikowac sie w réznych

prezentowanych przez niego kontekstach sytuacyjnych.
komunikatéw.

PUE_UO02 | Przy wykonywaniu ¢wiczenh Student poprawnie wykonuje Umiejetnie i bezbtednie
oddechowych, fonacyjnych i wigkszos¢ ¢wiczen postuguje sie gtosem.
artykulacyjnych student oddechowych, fonacyjnych i Bezbtednie wykonuje wszystkie
popetnia wiele btedow, ale artykulacyjnych, réwniez bez ¢wiczenia oddechowe,
korzystajgc z pomocy wskazowek nauczyciela. fonacyjne i artykulacyjne.
nauczyciela radzi sobie z Posiada umiejetnosc¢
¢wiczeniami. Posiada panowania nad gtosem,

umiejetnos¢ kontroli w zakresie | popetnia jednak drobne btedy.
postugiwania si¢ gtosem w
minimalnym stopniu.

PEU_KO1 | Student ma niskg $wiadomosé Student ma $wiadomos$é Student ma gtebokg
osobistych mozliwosci osobistych mozliwosci Swiadomos¢ osobistych
gtosowych i komunikacyjnych. gtosowych i komunikacyjnych. mozliwo$ci gtosowych i

komunikacyjnych i
wykorzystania ich w pracy
zawodowe].

LITERATURA PODSTAWOWA

Jadacka H., Kultura jezyka polskiego. Fleksja, stowotworstwo, sktadnia, Warszawa 2005.

Tarasiewicz B., Mowie i Spiewam swiadomie. Podrgcznik do nauki emisji gtosu, Krakéw 2006.

Toczyska B., Elementarne c¢wiczenia dykcji: Dla mitosnikow zywego stowa, Gdansk, Gdanskie Wydawnictwo
Oswiatowe 2000.

Pietron K., Sita glosu Jak moéwi¢, by inni ludzie chcieli stucha¢, Gliwice 2016.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Przybysz-Piwko M. (red.), Emisja gtosu nauczyciela. Wybrane zagadnienia, Warszawa 2006.

tukaszewski |., Elementarne zasady higienicznego postugiwania sie glosem, Warszawa 1984.

Gaweda K., tazewski J., Uczymy sie poprawnej wymowy: ¢wiczenia usprawniajgce mowienie z ilustracjami,
Warszawa 1995.

MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA DLA PRZEDMIOTU: KULTURA JEZYKA Z EMISJA GLOSU
Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PEDAGOGIKA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotowy efektu do efektow uczenia Cele przedmiotu | Tresci programowe Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku P prog dydaktycznego
studiow i specjalnosci
PEU_WO01 K_WO05 C1 C1, C2, C3, C4, C11 1,2,3
PEU_WO02 K_W09 c1 C5, C6, C8, C11 1,2,3
PEU_UO1
K_U05 c3 C7, Cs8, C11 1,2,3
PEU_U02 K_U07 C1,C2 €9,C10 1,2,3
PEU_KO1 C1,C2,C3, C4, C5,
K_KO01, K_K04 C3 C6, C7,C8,C 9, C 10, 123
C11




