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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Muzykoterapia
Nazwa w jezyku angielskim: Music therapy
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024
Kierunek studiéw: Psychologia
Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie
Forma studiéw: Niestacjonarne
Profil: Praktyczny
Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny
Jezyk wyktadowy: Polski
Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Magdalena Skorobogata

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia/ Laboratorium Projekt Seminarium

Konwersatorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 24
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

nakfadu pracy studenta 75

zaliczenie na

Forma zaliczenia
ocene

Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Cl. | zapoznanie studentéw z mozliwosciami swiadomego wykorzystania muzyki w dziataniach diagnostycznych,
rozwojowych i terapeutycznych dzieci i dorostych.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA — PEU

Z zakresu wiedzy:

Posiada wiedze w zakresie metod i technik muzykoterapii oraz sposobéw wykorzystania muzyki i

PEU_WO1 ¢éwiczen muzyczno-ruchowych w profilaktyce, terapii i rehabilitacji os6b dorostych oraz dzieci.

Z zakresu umiejetnosci:
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PEU_UO1 Analizuje zjawiska i procesy wchodzace w zakres oddziatywan muzyki.
Projektuje i prowadzi program muzykoprofilaktyki, postugujac sie wybranymi metodami
PEU_UO02 . X ) -
- i technikami z zakresu muzykoterapii.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

PEU_KO1

i dorostymi.

Jest Swiadomy zasad etycznych obowigzujgcych podczas zaje¢ muzykoterapii z dzie¢mi

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé — KONWERSATORIUM Liczba
godzin
K1 Wprowadzenie do przedmiotu. 05
K1 Zarys historii muzykoterapii. Problematyka, definicje, podstawowy koncepcji teoretycznych. 15
K2 Formy muzykoterapii i profilaktyki muzycznej. Analiza materiatu muzycznego dla potrzeb 2
muzykoterapii.
K3 Kwalifikacje niezbedne do prowadzenia zajec¢ arteterapeutycznych z muzykoterapii, etyka 5
zawodowa.
K4- | Muzyka w lecznictwie i rehabilitacji ( m.in. w psychiatrii, w kardiologii, w rehabilitacji neurologicznej, 4
K5 w rehabilitacji ruchowej, w opiece paliatywnej, i 0s6b w okresie p6znej dorostosci).
Zastosowanie muzykoterapii u dzieci ( m.in. w zaburzeniach zachowania, w uposledzeniu
K6- | umystowym, u dzieci niewidzgcych, u dzieci niedostyszacych, w autyzmie, w porazeniu mézgowym, 4
K7 u dzieci z zaburzeniami mowy, u dzieci przewlekle chorych).
K8- | Zastosowanie form profilaktyki muzycznej u dzieci i dorostych — zajecia warsztatowe. 6
K11
K12 Zaliczenie przedmiotu. 5
Razem 24
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. |Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow
2. | Warsztaty potgczone z dyskusjg
3. | Analiza przypadkéw
4. | Praca wiasna
METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA
Formy oceny (F lub P)* Numer efe_ktu uczenia Metody oceny osiagniecia efektu
(przedmiotowego) uczenia

PEU_WO01, PEU_UO1, PEU_02

PEU_KO1 Odpowiedz ustna
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Dyskusja grupowa
PEU_WO1, Zaliczenie w formie pisemnej i/lub
p PEU_UO01, PEU_02 ustnej
PEU_ K01

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
PEU_WO01 | Posiada podstawowg wiedze w | Posiada pogtebiong wiedze w Posiada szczegoétowa wiedze w
zakresie metod i technik zakresie metod i technik zakresie metod i technik
muzykoterapii oraz sposobéw muzykoterapii oraz sposobdéw muzykoterapii oraz sposobéw
wykorzystania muzyki i éwiczen | wykorzystania muzyki i ¢wiczen | wykorzystania muzyki i éwiczen
muzyczno-ruchowych w muzyczno-ruchowych w muzyczno-ruchowych w
profilaktyce, terapii i rehabilitacji | profilaktyce, terapii i rehabilitacji | profilaktyce, terapii i rehabilitacji
0s6b dorostych oraz dzieci. 0s6b dorostych oraz dzieci. 0s6b dorostych oraz dzieci.
PEU_UOL Analizuje zjawiska i procesy QZﬁgﬁ?ecﬂwgﬁ (lasprocesy
o . wchodzgce w zakres azgce ) )
Analizuje zjawiska i procesy . . . .| oddziatywan muzyki, potrafi
oddziatywah muzyki oraz potrafi . s L
wchodzgce w zakres . e L wskazac korzysci i zagrozenia
. , ; wskazac korzysci i zagrozenia 0 !
oddziatywan muzyki. o : wynikajgce z prowadzone;j
wynikajgce z prowadzone;j - . S
terapii terapii oraz dobra¢ odpowiednie
' narzedzia terapeutyczne.
PEU_UO02 Projektuje i prowadzi program
Prowadzi program Projektuje i prowadzi program muzykoprofilaktyki, postugujac
muzykoprofilaktyki, postugujgc muzykoprofilaktyki, postugujac sie wybranymi metodami i
sie wybranymi metodami i sie wybranymi metodami i technikami z zakresu
technikami z zakresu technikami z zakresu muzykoterapii korzystajgc z
muzykoterapii korzystajac z muzykoterapii korzystajgc z dostepnych narzedzi, a w razie
dostepnych narzedzi. dostepnych narzedzi. ich braku potrafi opracowac¢
wiasne.
PEU_KO01 . Jest swiadomy zasad etycznych
- Jest Swiadomy zasad etycznych L N
Jest Swiadomy zasad etycznych o N obowigzujgcych podczas zaje¢
o l obowigzujgcych podczas zaje¢ , P
obowiazujgcych podczas zaje¢ . PP muzykoterapii z dzie¢mi i
;. o muzykoterapii z dziec¢mi i : . X s
muzykoterapii z dzie¢mi i . . dorostymi, rozumie koniecznosc¢
: dorostymi i rozumie ! g
dorostymi. . i . ich przestrzegania i
koniecznos¢ ich przestrzegania. . ) .
propagowania takich zachowan.
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ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe



https://lubimyczytac.pl/autor/55331/pawel-cylulko
https://lubimyczytac.pl/autor/50625/joanna-gladyszewska-cylulko
https://lubimyczytac.pl/wydawnictwo/10056/wydawnictwo-akademii-muzycznej-im-karola-lipinskiego/ksiazki
https://lubimyczytac.pl/autor/96894/ludwika-konieczna-nowak
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU MUZYKOTERAPIA
Z EFEKTAMI UCZENIA NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego

Przedmiotowy efektu do efektow uczenia Cele .- Numer narzedzia
efekt uczenia zdefiniowanych dla kierunku przedmiotu Tresci programowe dydaktycznego
studidw i specjalnosci
PEU_Wo1 K_WI03, K_WI09 C1 K1-K12 1-4
PEU_UO1 K_UOL, K_U02 C1 K1-K12 1-4
PEU_UO02 K_U06, K_U08 C1 K1-K12 1-4
PEU_KO1 Ci K1-K12 1-4

K_K02




