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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa w jezyku polskim: Podstawy psychologii klinicznej
Nazwa w jezyku angielskim: Basics of clinical psychology
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2026/2027

Kierunek studiow: Pedagogika

Poziom studiow: Studia | stopnia

Forma studiow: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Resocjalizacja z kryminologia

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych
Opiekun przedmiotu: dr hab. Rafat Czachor, prof. UJW

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatoriu Projekt Laboratorium
m

Liczba godzin zaje¢

dydaktycznych 14 ) i i i

organizowanych przez

Uczelnie

Liczba godzin catkowitego 75 . i i i

nakfadu pracy studenta

. . Zaliczenie

Forma zaliczenia - - - -
z oceng

Liczba punktéw ECTS 3 - - - -

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Wymogiem przystgpienia do zaje¢ jest opanowanie wiedzy z zakresu psychologii rozwoju i osobowosci.

CELE PRZEDMIOTU

Cl | Nabycie zaawansowanej wiedzy na temat specyfiki problematyki psychologii klinicznej,
uwarunkowan probleméw klinicznych.
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C2 | Nabycie umiejetnosci wykorzystania i integracji wiedzy teoretycznej do analizy problemoéw

zaburzonego funkcjonowania jednostki z uwzglednieniem specyficznych cech jednostki oraz
kontekstu w jakim dziata i/lub bedzie dziatac.

C3 | Zrozumienie specyfiki kontaktu klinicznego, zasad etyki zawodu z tzw. ,misjg spoteczng” oraz

wyrazania sgdow na temat form pomocy psychologiczne;.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student charakteryzuje, na poziomie zaawansowanym, podstawowe terminy zwigzane z
PEU _Wo01 A . .
- psychologig kliniczng i ich zastosowanie w obszarach pokrewnych
Student posiada zaawansowang wiedze na temat zrodet i objawow najczesciej wystepujacych
PEU_WO02 psychopatologii dziecka i cztowieka dorostego
Z zakresu umiejetnosci:
Student potrafi postugiwac sie wybranymi ujeciami teoretycznymi w celu analizowania podej-
PEU_UO1 o
mowanych dziatan praktycznych
Z zakresu kompetencji spotecznych:
Student odznacza sie odpowiedzialnoscig za wtasne przygotowanie do pracy, podejmowane
decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki; czuje sie odpowiedzialny wobec ludzi, dla
PEU_KO1 ] . o . ) . e
- ktoérych dobra stara sie dziata¢ oraz wyraza takg postawe w srodowisku specjalistow i po-
Srednio modeluje to podejscie wsrdd innych;
Student dostrzega i uwzglednia w swojej pracy zawodowej specyfike kontaktu z osobami z
PEU_KO02 o . . Co ; .
- zaburzeniami psychicznymi z uwzglednieniem kontekstu srodowiskowego
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajeé — WYKLAD Liczba
godzin
W1 | Wprowadzenie do przedmiotu, oméwienie karty przedmiotu, zasad zaliczenia. 0,5
W1 | Podstawowe pojecia psychologii kliniczne;j. 1,5
W2 | Pojecie zdrowia i choroby. Poglady i wskazniki zdrowia psychicznego. 2
Klasyczne i wspotczesne modele w psychologii klinicznej — podejscie do
W3 | problemu patologii. 2
W4 | Etiologia zaburzen. Specyficzne i niespecyficzne czynniki ryzyka zaburzen. 2
W5 | Zaburzenia zdrowia psychicznego dzieci, miodziezy i oséb dorostych. 2
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W6 | Obszary zastosowan wiedzy klinicznej w praktyce psychologicznej 2
W7 | Wsparcie psychologiczne i interwencja w kryzysie. Kolokwium zaliczeniowe. 2
Razem 14
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1. | Wykfady z prezentacjg multimedialng
2. | Film
3. | Analiza i studium przypadkéw

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiggniecia efektu uczenia sie

Kolokwium zawierajgce pytania

= zamkniete i/lub otwarte
PEU_WO01, PEU_W02, Pytania dotyczace analizowanej
PEU_UO1, PEU_KO1, Y tyczg nej
- - literatury i studium przypadkéw
PEU_KO02 "
F - zadawane w trakcie wyktadu
Dyskusja
PEU_WO1, PEU_W02, Ocena owiedzi ustnych w trakcie
F PEU_UO1, PEU_KO1, wyp ot y
PEU_K02 I¢
PEU_WO01, PEU_WO02,
F PEU_UO1, PEU_KO01, Dyskusja

PEU_KO02

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra
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Student charakteryzuje
podstawowe terminy zwigzane

Student charakteryzuje
podstawowe terminy zwigzane

Student charakteryzuje
podstawowe terminy zwigzane

PEU_WO01 z psychologig kliniczna. z psychologig kliniczng i potrafi | z  psychologig kliniczng i
omoéwi¢ ich zastosowanie w | wyczerpujgco omawia ich
obszarach pokrewnych. zastosowanie w obszarach

pokrewnych, ze wskazaniem
adekwatnych przyktadow.

PEU_WO02 Student posiada elementarng | Student posiada wiedze na | Studentw stopniu pogtebionym

wiedze na temat zrodet|temat zrédet i objawdw | posiada wiedze na temat
najczesciej wystepujgcych | najczesciej wystepujacych | zrédet i objawdw najczesciej
psychopatologii  dziecka i | psychopatologii dziecka i | wystepujacych psychopatologii
czlowieka dorostego cztowieka dorostego, potrafi je | dziecka i cztowieka dorostego,
omowic. potrafi je oméwi¢ oraz wskazac

adekwatne przyktady.

PEU_UO1 Student potrafi postugiwaé sie | Student potrafi postugiwac sie | Student biegle postuguje sie

wybranymi ujeciami | wybranymi ujeciami | wybranymi ujeciami

teoretycznymi. teoretycznymi w celu | teoretycznymi w celu
analizowania podejmowanych | analizowania podejmowanych
dziatan praktycznych. dziatan praktycznych.

PEU_KO01 Student odznacza sie | Student odznacza sie | Student odznacza sie

odpowiedzialno$cig za wlasne | odpowiedzialno$cig za wiasne | odpowiedzialnoscig za wiasne
przygotowanie  do  pracy, | przygotowanie  do  pracy, | przygotowanie  do  pracy,
podejmowane decyzje i | podejmowane decyzje i | podejmowane decyzje i
prowadzone dziatania oraz ich | prowadzone dziatania oraz ich | prowadzone dziatania oraz ich
skutki. skutki; czuje sie | skutki; czuje sie
odpowiedzialny wobec ludzi, | odpowiedzialny wobec ludzi,
dla ktérych dobra stara sie | dla ktérych dobra stara sie
dziatac. dziata¢ oraz wyraza takg
postawe w Srodowisku
specjalistow i posrednio
modeluje to podejscie wsrdd

innych.

PEU_KO02 Student dostrzega w swojej | Student dostrzega i | Student dostrzega i uwzglednia

pracy zawodowej
kontaktu z osobami z
zaburzeniami psychicznymi.

specyfike

uwzglednia w swojej pracy
zawodowej specyfike kontaktu
z osobami z

zaburzeniami psychicznymi.

w swojej pracy zawodowej
specyfike kontaktu z osobami z
zaburzeniami psychicznymi z
uwzglednieniem kontekstu
Srodowiskowego

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PODSTAWY PSYCHOLOGII KLINICZNEJ
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PEDAGOGIKA

Przedmiotowy efekt
uczenia sie

studiow

dla kierunku

i specjalnosci

Odniesienie
przedmiotoweg
o efektu do
efektow Numer
. Cele . .
uczenia sie rzedmiotu Tresci programowe narzedzia
zdefiniowanych P dydaktycznego
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PEU_WO1 K_Wol C1,C2,C3 W1-W6 123
PEU_WO02 K_WO06 C1 C2. C3 W1-W6 123
PEU_UO1 K_U02 c1,c2,C3 WAWE 1,2,3
PEU_KO1 K_K01 C1 C2. C3 W1-W6 123
PEU_KO02 K_K05 c1,c2,C3 WAWE 1,2,3
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