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Zaliczenie Zaliczenie na
naocene ocene

Liczba punktow ECTS 3 2

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Wprowadzenie podstawowych poje¢ i koncepcji z zakresu psychologii rozwoju i odniesienie ich do sfery

Cl. | funkcjonowania poznawczego, emocjonalnego, spotecznego i osobowosciowego.
Zapoznanie ze wskaznikami rozwoju, przebiegiem i mechanizmami zmian rozwojowych zachodzgcych w
C2. | poszczegodinych okresach zycia
c3 Nabycie umiejetnosci dokonywania charakterystyki okresu rozwoju cztowieka z uwzglednieniem zmian
" | rozwojowych i projektowania oddziatywan wspierajgcych rozwoj w poszczegoélnych sferach
Wyposazenie studentdw w wiedze dotyczgcg zjawisk wystepujgcych w rozwoju cztiowieka od momentu
CA4.

poczecia do okresu dorastania. Zrozumienie sekwencji rozwoju i czynnikow warunkujgcych uniwersalny oraz
indywidualny charakter zmian rozwojowych, sprzyjajgcych refleksji nad ztozonoscig i wielowymiarowoscig
jednostkowego zycia, a takze stuzgcg tworzeniu naukowych podstaw do optymalnego doboru srodkéw
stymulacji rozwoju zasobdéw psychicznych i ksztattowania sie petnej osobowosci.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student, dysponujgc wiedza o istocie, czynnikach, mechanizmach oraz efektach zmian w rozwoju

PEU _W01 psychicznym w okresie dziecinstwa, rozumie powiazania pomiedzy indywidualnymi zasobami
rozwoju psychicznego a ich spoteczno-kulturowo-wychowawczym kontekstem.
Ma podstawowa wiedze na temat rozwoju dziecka i adolescenta w cyklu zycia, zaréwno w aspekcie
biologicznym jak i psychologicznym oraz spotecznym. Posiada wiedze dotyczgca rozwoju sfery
PEU_WO02 poznawczej, emocjonalnej, spotecznej, moralnej w cyklu zycia dziecka i adolescenta. Potrafi

umiejscowi¢ psychologie rozwoju cztowieka ws$rdd innych dziedzin nauki na poziomie
umozliwiajgcym wspotprace ze specjalistami innych dziedzin nauki.

Z zakresu umiej

etnosci:

Student potrafi dostrzec podobienstwa i roznice w zachowaniach dzieci w tym samym i w réznym
wieku zycia; nazwac¢ towarzyszgce im procesy umystowe; psychologicznie zinterpretowaé ich

PEU_U01 prawdopodobne przyczyny oraz mozliwe konsekwencje na tle okreslonych warunkéw
wychowawczo-srodowiskowych.

Potrafi zidentyfikowa¢ nieprawidtowosci w rozwoju jednostki w odniesieniu do znanych koncepc;ji

PEU UO02 teoretycznych. Potrafi obserwowa¢, diagnozowa¢ i poddawac racjonalnej ocenie przyczyny i
- przebieg proceséw rozwojowych.

PEU U03 Student z zastosowaniem swobodnych technik diagnostycznych potrafi rozpozna¢ wybrane

przejawy rozwoju psychicznego dzieci.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student wykazuje postawe refleksyjng wobec wiasciwosci, specyfiki oraz wagi dziecinstwa w
osigganiu dobrostanu i zdrowia psychicznego w ciggu catego zycia. Jest gotowy pracowac

PEU_K01 zespotowo dla realizacji indywidualnych i zespoftowych dziatan profesjonalnych w zakresie
psychologii.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zajeé — WYKLAD Liczba
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu 0,5

W1 Psychologia rozwoju cztowieka — definicja, przedmiot i obszar badan. Podstawowe pojecia
psychologii rozwoju cziowieka: filogeneza, ontogeneza, antropogeneza, rozwdj, cechy 15
rozwoju, postep, regres.

W2 Pojecie rozwoju. Tradycyjne i wspotczesne rozumienie rozwoju psychicznego. Metodologia i etyka 5
badan z udziatem dzieci.

W3 Czynniki rozwoju psychicznego. Istota interakcji miedzy "natura" i "wychowaniem". Filogenetyczne i 5
ontogenetyczne mechanizmy i zasoby rozwoju a czynniki lezgce poza podmiotem rozwoju.

W4 Periodyzacja rozwoju — ciagtosé/nieciggtos¢ rozwoju; pojecie zmiany rozwojowej. Koncepcje 5
rozwoju — biologizm, natywizm.
Koncepcje rozwoju — teoria konwergencji Sterna, teorie 4 czynnikowe Szumana,

W5 o . 2
Przetacznik-Gierowskiej.

W6 Zasady i prawidtowosci rozwoju psychicznego cziowieka: czynnikowe teorie rozwoju, 2
mechanizmy rozwoju.

W7 Zasady i prawidtowosci rozwoju psychicznego cztowieka: kryzysy, okresy krytyczne i 5
sensytywne w rozwoju.

W8 Rozwdj poszczegdlnych sfer: funkcje poznawcze, funkcje werbalno — komunikacyjne, rozwgj 5
spofeczny.
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W9 ‘ Zaliczenie zaje¢

2

Razem

18

Forma zaje¢ — CWICZENIE

Liczba
godzin

Wprowadzenie do przedmiotu

0,5

Rozw¢j fizyczny, zmystowy i percepcyjny niemowlgt. Wczesniactwo i inne problemy
neonatologiczne.

15

Rozwdj poznawczy niemowlat i matych dzieci w Swietle teorii i kontrowersji wokét teorii poznawczo-
rozwojowej i teorii informaciji. Uczenie sie, pamie¢, poczatki jezyka i inteligencja niemowlat. Wywiad
anamnestyczny z matkg jako zrodlo wiedzy o przebiegu rozwoju psychoruchowego i
psychospotecznego matego dziecka. Konstrukcja schematu wywiadu i jego przeprowadzenie,
analiza danych.

Rozwé¢j spoteczny i emocjonalny w  wieku przedszkolnym.  Zwigzki  rodzinne
i struktura rodziny. Style wychowania w rodzinie. Relacje z rowiesnikami. Obraz siebie i role
zwigzane z picig. Obserwacja i rozmowa w trakcie swobodnej aktywnos$ci dziecka (rysunek,
zabawy konstrukcyjne i tematyczne, wspdlna aktywno$¢ ruchowa, praksje podczas czynno$ci
samoobstugi, konwersacja) jako zroédta informacji o dziecku w wieku przedszkolnym.

Rozwdj i zdrowie fizyczne w okresie péznego dziecinstwa. Zmiany poznawcze i rozwoj jezykowy.
Edukacja szkolna jako czynnik rozwoju poznawczego. Problemy z nauka szkolna. Specjalne
potrzeby edukacyjne niektérych ucznibw. Rozwdj spoteczny i moralny w okresie péznego
dziecinstwa. Rozwijajace sie Ja-psychiczne i osobowos$¢ dzieci szkolnych. Zwigzki spoteczne oraz
czynniki organizacji zycia spotecznego ucznibw a rozwdj psychiczny w okresie poznego
dziecinstwa.

Placéwki oswiatowo-wychowawcze wspierajgce rozwoj dziecka: a. ztobek b. przedszkole c.
szkota i rola psychologa, w kazdej z tych placowek. Przygotowanie do rodzicielstwa, rozwgj
prenatalny, pordd, wczesniactwo, $rodowisko rodzinne matych dzieci, rozwgj
psychomotoryczny we wczesnym dziecinstwie, samodzielnos¢ dzieci, aktywno$¢ zabawowa
i rysunkowa dzieci, relacje rowiesnicze, rozwdj poznawczy dzieci i miodziezy, rozwoj jezyka
i komunikacji, gotowos$¢ szkolna i adaptacja do wymagan szkoty, rozwdj osobowosci,
tozsamosci i moralnosci, turbulencje w okresie dorastania

Cw6

Zaliczenie przedmiotu

Razem

12

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

Wyktad konwencjonalny, wyktad problemowy

Praca w grupach

Praca z ksigzka, artykutem, praca wtasna

Dyskusja dydaktyczna

Rozwigzywanie probleméw praktycznych

Konsultacje
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METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie

(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

F PEU W01, PEU_W02

obserwacja aktywnosci studenta w

czasie zajec; ocena przygotowania i

udziatu w dyskusiji

PEU_UO1, PEU _U02, PEU _UO03,

F udziat w dyskusji; praca w grupach
PEU_KO1 y P arup
zaliczenie z oceng w formie
5 PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_UO01, pisemnej lub ustnej, z

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

wykorzystaniem form
audiowizualnych

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student, dysponuje wiedzg o Student, dysponujac Student, dysponujac szerokg
istocie, czynnikach i podstawowg wiedzg o istocie, wiedzg o istocie, czynnikach,

PEU_WO01 | mechanizmach zmian w czynnikach, mechanizmach mechanizmach oraz efektach
rozwoju psychicznym w okresie | oraz efektach zmian w rozwoju | zmian w rozwoju psychicznym
dziecinstwa. psychicznym w okresie w okresie dziecinstwa, rozumie

dziecinstwa, rozumie i potrafi wyjasni¢ powiazania
powiazania pomiedzy pomigdzy indywidualnymi
indywidualnymi zasobami zasobami rozwoju

rozwoju psychicznego a ich psychicznego a ich spoteczno-
spoteczno-kulturowo- kulturowo-wychowawczym
wychowawczym kontekstem. kontekstem.

PEU_WO02 Ma podstawowg wiedze na Ma podstawowg wiedze na Ma podstawowag wiedze na
temat rozwoju dziecka i temat rozwoju dziecka i temat rozwoju dziecka i
adolescenta w cyklu zycia, adolescenta w cyklu zycia, adolescenta w cyklu zycia,
zarébwno w aspekcie zarowno w aspekcie zarébwno w aspekcie
biologicznym jak i biologicznym jak i biologicznym jak i
psychologicznym oraz psychologicznym oraz psychologicznym oraz
spotecznym. spoftecznym. Posiada wiedze spotecznym. Posiada wiedze

dotyczacg rozwoju sfery dotyczacg rozwoju sfery

poznawczej, emocjonalnej, poznawczej, emocjonalnej,

spotecznej, moralnej w cyklu spotecznej, moralnej w cyklu

zycia dziecka i adolescenta. zycia dziecka i adolescenta.
Potrafi umiejscowi¢ psychologie
rozwoju cztowieka wsréd
innych dziedzin nauki na
poziomie umozliwiajgcym
wspoiprace ze specjalistami
innych dziedzin nauki.

PEU_UO1 Student potrafi dostrzec Student potrafi dostrzec Student potrafi dostrzec

podobienstwa i ré6znice w
zachowaniach dzieci w tym
samym i w roznym wieku zycia;

podobienstwa i réznice w
zachowaniach dzieci w tym
samym i w roznym wieku zycia
oraz nazwac towarzyszgce im
procesy umystowe;

podobienstwa i réznice w
zachowaniach dzieci w tym
samym i w roznym wieku zycia;
nazwac towarzyszace im
procesy umystowe;

4
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psychologicznie zinterpretowac
ich prawdopodobne przyczyny
oraz mozliwe konsekwencje na
tle okreslonych warunkow
wychowawczo-$srodowiskowych

PEU_UO2

Potrafi zidentyfikowaé
nieprawidtowosci w rozwoju
jednostki w odniesieniu do
znanych koncepciji
teoretycznych.

Potrafi zidentyfikowac¢
nieprawidtowosci w rozwoju
jednostki w odniesieniu do
znanych koncepciji
teoretycznych. Potrafi
obserwowac i diagnozowaé
przyczyny i przebieg proceséw
rozwojowych.

Potrafi zidentyfikowaé
nieprawidfowosci w rozwoju
jednostki w odniesieniu do
znanych koncepciji
teoretycznych. Potrafi
obserwowac, diagnozowac i
poddawac racjonalnej ocenie
przyczyny i przebieg procesow
rozwojowych.

PEU_UQ3 Student potrafi rozpoznaé Student z zastosowaniem Student z zastosowaniem
wybrane przejawy rozwoju wybranych technik swobodnych technik
psychicznego dzieci. diagnostycznych potrafi diagnostycznych potrafi

rozpozna¢ wybrane przejawy rozpoznac wybrane przejawy
rozwoju psychicznego dzieci. rozwoju psychicznego dzieci.

PEU_KO1 Student wykazuje postawe Student wykazuje postawe Student wykazuje postawe

refleksyjng wobec wiasciwosci,
w osigganiu dobrostanu i
zdrowia psychicznego w ciggu
catego zycia.

refleksyjng wobec wiasciwosci,
specyfiki oraz wagi dziecinstwa
w osigganiu dobrostanu i
zdrowia psychicznego w ciagu
catego zycia. Jest gotowy
pracowac zespotowo dla
realizacji indywidualnych i
zespotowych dziatan
profesjonalnych w zakresie
psychologii.

refleksyjng wobec wtasciwosci,
specyfiki oraz wagi dziecinstwa
w osigganiu dobrostanu i
zdrowia psychicznego w ciggu
catego zycia. Jest
zaangazowany i gotowy
pracowac zespotowo dla
realizacji zarbwno
indywidualnych jak i
zespotowych dziatah
profesjonalnych w zakresie
psychologii.

LITERATURA PODSTAWOWA

Brzezinska A., Appelt K., Ziétkowska B., Psychologia rozwoju cztowieka. Gdarnsk 2016

Czub M., Rozwdj dziecka. Wczesne dziecinstwo. Warszawa 2014 [do pobrania z eduentuzjasci.pl]
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ZRODLA ELEKTRONICZNE

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA ROZWOJOWA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
. efektu do efektéw uczenia .
Przedmiotowy - L . . Numer narzedzia
o sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU_WO01 K_WI04 C1 W1, W2, W3, W4 1-6
PEU_W02 K_WI05, K_WI11 C1, C2 W5, W6, W7, W8, W9 1-6
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PEU_UO1 K_U03 c2 Cw1, Cw2 1-6
PEU_U02 K_U05, K_U06 c3 Cw3, Cw4 1-6
PEU_U03 K_U11, K_U12 ca éws, 1-6
PEU_KO1 K_K03, K_K06 c4 w6 1-6




