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OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 24
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 100
Forma zaliczenia Egzamin
Liczba punktow ECTS 4

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

Brak wymagan

CELE PRZEDMIOTU

Zdobycie wiedzy na temat wyzwan i dylematéw przed jakimi staje wspotczesna seksuologia,
Cl. | zapoznanie sig z terminologig zwigzang z praktykg pracy psychologa w terapii dysfunkciji seksualnych.

Nabycie umiejetnosci z zakresu rozréznienia pojeé takich jak: tozsamosé, orientacja seksualna, preferencja

C2. . .
seksualna, zaburzenie seksualne itp.

Zdobycie umiejetnosci stosowania wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji wobec os6b z problemami

cs. seksualnymi, a takze zdobycie podstawowej wiedzy na temat metod leczenia zaburzeh seksualnych.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student ma pogtebiong wiedze o prawidtowosciach w zakresie wiezi seksualnej istotnych z punktu

PEU _Wo01 . . ) . :
- widzenia procesow rozwojowych, edukacyjnych oraz pomocowych (w tym terapeutycznych).
Zna terminologie zwigzang z praktykg pracy psychologa w terapii dysfunkcji seksualnych. Ma
PEU_WO02 | wiedze w zakresie zaburzen seksualnych, ich klasyfikacji, objawéw oraz metod leczenia.

Z zakresu umiej

etnosci:

Potrafi trafnie interpretowac¢ oraz wyjasnia¢ mechanizmy powstawania zaburzen seksualnych, z

PEU_U01 uwzglednieniem czynnikdw biologicznych, psychologicznych, relacyjnych i spotecznych.
PEU U02 Potrafi zaprojektowac¢ dziatania pomocowe dla os6b z zaburzeniami seksualnymi z uwzglednieniem
- konsultacji u specjalistow z innych dziedzin.
Potrafi obserwowa¢, diagnozowac i poddawac¢ racjonalnej ocenie przyczyny i przebieg procesow i
PEU _U03 zjawisk zwigzanych z funkcjonowaniem ludzkiej seksualnosci, formutowac¢ wtasne opinie na ten

temat oraz stawia¢ hipotezy badawcze.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Jest gotowy wspétdziatac i pracowac w grupie w planowaniu dziatan o charakterze pomocowym dla

PEU_KO1 0s0b z zaburzeniami seksualnymi. Jest odpowiedzialny za podejmowane interwencje, przewiduje
konsekwencje podejmowanych dziatan.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
W1 | Model seksualnosci cziowieka — aspekty biologiczne i psychospoteczne. Podstawowe 15
pojecia w seksuologii. Seksuologia kliniczna. '
W2 Rozwoj psychoseksualny czlowieka. Tozsamos$é piciowa. Orientacja seksualna - definicja 5
zjawiska.
Norma indywidualna i partnerska zachowan seksualnych. Prawne aspekty seksualnosci
W3 . . 2
cztowieka. Deklaracja Praw Seksualnych.
W4 | Klasyfikacja zaburzen seksualnych w ICD-11 i DSM-V. 2
W5 Utrata lub brak potrzeb seksualnych. Pochwica i dyspareunia. Zaburzenia erekcji. 9
Zaburzenia ejakulacji.
W6 | Zaburzenia preferencji seksualnych. Terapia sprawcow przestepstw seksualnych. 2
W7 | Nowe metody leczenia zaburzenh seksualnych. Farmakoterapia zaburzen seksualnych. 2
W8 | Psychoterapia zaburzen seksualnych. Fizjologia kobiety. Fizjologia mezczyzny. 2
W9 | Kryteria koniecznosci interwencji seksuologiczne;. 2
W10 | Terapia systemowa zaburzen seksualnych. 2
W11 | Pomoc psychologiczna osobom homoseksualnym. 2
W12 | Seksualnosé w ontogenezie cztowieka. Naduzycia seksualne wobec nieletnich. 2
Razem 24
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STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Zajecia prowadzone w oparciu 0 metody audiowizualne

2. | Praca w grupach, zadania problemowe, film

3. | Dyskusja

4. | Konsultacje

METODY | FORMY OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

obserwacja aktywnosci studenta w

F PEU _WO01, PEU_WO02 czasie zaje¢; ocena przygotowania i
udziatu w dyskusiji, praca w grupach;
PEU_UO1, PEU _U02, PEU _UO03,
F udziat w dyskusiji, praca w grupach,
PEU_KO1
P PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_UO01, zaliczenie z oceng w formie

PEU _U02, PEU _U03, PEU_KO1

pisemnej i/lub ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Zna prawidtowosci w zakresie Zna i rozumie prawidtowosci w | Zna, rozumie i podaje przyktady
wiezi seksualnej. zakresie wiezi seksualne;j. prawidtowosci w zakresie wiezi

PEU_WO01 seksualnej.

PEU_WO02 | Ma podstawg wiedze w Ma pogtebiong wiedze w Ma szczegdtowg wiedze w
zakresie terminologii zaburzen | zakresie terminologii zaburzen | zakresie terminologii zaburzen
seksualnych, ich klasyfikacji, seksuz,alnych, ich klasyfikacji_, seksuzillnych, ich klasyfikacji_,
objawow oraz metod leczenia. objawoOw oraz metod leczenia. objawo6w oraz metod leczenia.

PEU_UO1 Interpretuje mechanizmy Trafnie nterpretuje i analizuje trafnie interpretuje, analizuje i
powstawania zaburzen mechanizmy powstawania wycigga wnioski w zakresie
seksualnych, z uwzglednieniem | zaburzeh seksualnych, z mechanizméw powstawania
czynnikOw biologicznych i uwzglednieniem czynnikéw zaburzen seksualnych, z
psychologicznych. biologicznych i uwzglednieniem czynnikow

psychologicznych. biologicznych i
psychologicznych.

PEU_UO02 Potrafi poda¢ znane sobie Potrafi zaproponowac dziatania | Potrafi zaproponowac i
dziatania pomocowe dla 0s6b z | pomocowe dla 0s6b z zaprojektowac dziatania
zaburzeniami seksualnymi. zaburzeniami seksualnymi. pomocowe dla oséb z

zaburzeniami seksualnymi.

PEU_UO03 Potrafi obserwowac, Potrafi diagnozowac i Potrafi obserwowac,

diagnozowac i poddawaé
hipotetycznej ocenie przyczyny
zaburzen ludzkiej seksualnosci.

poddawac¢ przypuszczalne
przyczyny zjawisk zwigzanych
z funkcjonowaniem ludzkiej
seksualnosci.

diagnozowac i poddawac
przyczyny zjawisk zwigzanych
z funkcjonowaniem ludzkiej
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seksualnosci.
PEU_KO1 Pracujgc w zespole przy Pracujgc w zespole przy Pracujac indywidualnie i/lub

planowaniu dziatan o
charakterze pomocowym dla
0s6b z zaburzeniami
seksualnymi ma swiadomos¢
odpowiedzialnosci za
podejmowane interwencje.

planowaniu dziatan o
charakterze pomocowym dla
0s6b z zaburzeniami
seksualnymi ma swiadomosé
odpowiedzialnosci za
podejmowane interwencje oraz
przewiduje konsekwencje
podejmowanych dziatan.

zespotowo przy planowaniu
dziatan o charakterze
pomocowym dla oséb z
zaburzeniami seksualnymi ma
Swiadomosc¢ odpowiedzialnosci
za podejmowane interwencje,
przewiduje konsekwencje
podejmowanych dziatan.

LITERATURA PODSTAWOWA

Bancroft J., Seksualnos¢ cztowieka, Warszawa, Edra Urban &Partenr, 2022

Beisert M., Seksualno$¢ w cyklu zycia czlowieka, Warszawa, PWN,207, druk 2022

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Butcher N.J., Psychologia zaburzen, (rozdz.12), Warszawa, GWP, 2020

ZRODLA ELEKTRONICZNE

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA ZABURZEN SEKSUALNYCH

Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Odniesienie przedmiotowego
Przedmiotow efektu do efektow uczenia Numer narzedzia
owy sie zdefiniowanych dla Cele przedmiotu | Tresci programowe ¢
efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci

PEU_WO01 K_WI02, K_WIO05 C1-C3 W1-w12 1-4
PEU_W02 K_WI03, K_WI13, K_Wil4 C1-C3 W1-W12 1-4
PEU_UO1 K_U03, K_U05 c1-C3 W1-W12 1-4
PEU_U02 K_U09, K_U10 C1-C3 W1-W12 1-4
PEU_UD3 K_U02, K_U06 C1-C3 W1-w12 1-4
PEU_KO1 K_K02, K_K03 Cc1-c3 W1-W12 1-4




