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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychoonkologia

Nazwa w jezyku angielskim: Psychoonkology

Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiéw: Jednolite studia magisterskie

Forma studiow: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnosé: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: mgr Natalia Skrzyczewska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta S
Forma zaliczenia Egzamin
Liczba punktow ECTS 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Nabycie wiedzy z zakresu psychoonkologii i podstawowych oddziatywan terapeutycznych w odniesieniu do
Cl. | pacjenta chorego onkologicznie i jego rodziny na wszystkich etapach choroby.

Nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie oceny stanu emocjonalnego pacjenta z chorobg nowotworows,
c2. | metod diagnozy i wskazan do wsparcia psychologicznego i/lub psychiatrycznego

C3. | Nabycie wiedzy i umiejetnosci rozumienia procesu chorobowego, w odniesieniu do psychologicznych
aspektéw takich jak poczucie straty, kryzysu oraz poszukiwania sensu zycia w kontekscie jego
ograniczonosci.

C4. | Nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie opieki nad pacjentem w zaawansowanym i terminalnym etapie
choroby nowotworowej oraz procesu zatoby i zasad udzielania wsparcia osobom w zatobie.
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student ma podbudowang teoretycznie wiedze w zakresie zagadnien zwigzanych z

PEU _W01 . . L . .
- psychoonkologig, tanatologia, psychoterapig i wsparciem psychologicznym w
psychoonkologii.
PEU W02 Student zna podstawowe zagadnienia zwigzane z jakoscig zycia, bélem nowotworowym,
- zaburzeniami emocjonalnymi w przebiegu choroby nowotworowe;.
Student zna gtéwne oddziatywania terapeutyczne i psychoterapeutyczne w odniesieniu
PEU WO3 do chorych onkologicznie i ich rodzin, zna zasady wspétpracy z lekarzami w procesie

diagnostyki i leczenia pacjenta chorego onkologicznie oraz budowania relacji i
komunikacji z chorym pacjentem i jego rodzing.

Z zakresu umiej

etnosci:

Student uwzglednia w procesie diagnostycznym i terapeutycznym potrzeby

PEU_UO1 psychospoteczne pacjentéw chorych onkologicznie. Buduje atmosfere zaufania i
zrozumienia podczas catego procesu diagnostyki i leczenia
PEU U02 Student potrafi budowa¢ prawidiowa relacje z pacjentem chorym onkologicznie i jego

rodzing.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

Student jest gotoéw do budowania prawidtowej relacji z pacjentem chorym onkologicznie i

PEU_KO01 ) ; . .
- jego rodzing z zachowanie zasad etyki.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ — WYKLAD Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu 0,5
W1 Choroby nowotworowe jako problem medyczny: epidemiologia, etiologia, patogeneza, najczestsze
rodzaje nowotworow. Rozpoznanie i leczenie nowotwordw, metody konwencjonalne i alternatywme. 15
Zapobieganie, czynniki ryzyka powstania, uwarunkowania psychologiczne, koncepcja zachowan C i
w2 |D. 2
W3 Wptyw diagnozy i leczenia na stan chorego, psychologiczne aspekty leczenia, jakos¢ zycia. >
w4 | Problemy emocjonalne chorych onkologicznie, depresja, niepokdj, zaprzeczenie, zto$c¢. 2
W5 Studium przypadku °
W6 Wptyw czynnikdw psychologicznych na rokowanie, wsparcie emocjonalne. Problem informowania 2
pacjenta o nieuleczalnej chorobie.
W7 Przezycia emocjonalne cztonkéw rodziny chorego, zmiany w zachowaniu dzieci, zatoba. 2
W8 Terapia psychologiczna. 2
W9 Pacjent terminalny i umierajgcy. Grupy samopomocowe i opieka hospicyjna. 2
Razem 12
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STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci w oparciu o metody audiowizualne.

2. | Dyskusja, studium przypadku

3. | Praca wiasna

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Formy oceny (F lub P)*

Numer efektu uczenia sie
(przedmiotowego)

Metody oceny

osiagniecia efektu uczenia sie

PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_WO03,

udziatu w dyskusiji, aktywno$c¢

F PEU_UO1, PEU_02, s
PEU_KO1 P e
PEU_WO1, PEU_W02, PEU_W03, Egzamin w formie pisemnej i/lub
P PEU_UO1, PEU_02, 9 P )

PEU_KO1

ustnej

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujaca (na koniec semestru)

KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
SFudent ma pogk;bmnq Student ma szczegdétowg

PEU_wo1 | Student ma podstawowg wiedze w ,zakr'eS|e wiedze w zakresie
wiedzg _w’zakr_esie zagadniert ZW|a.zanych z zagadnien zwigzanych z
zagadnien zwigzanych z psychoonkologia, ,
psychoonkologig, tanatologig, psychoterapig i psychoon.kolog|a, o
tanatologia, psychoterapia i | wsparciem tanatologig, psychoterapig i
wsparciem psychologicznym w wsparciem psych?logmznym
psychologicznym w . w psychoonkologii.
psychoonkologii. psychoonkologii.

PEU_WO02 Student zna podstawowe
Student zna podstawowe zagadnienia zwigzane z
zagadnienia zwigzane z jakoscig zycia, bolem

Student zna podstawowe jakoscig zycia, bdlem nowotworowym,
zagadnienia zwigzane z nowotworowym oraz zaburzeniami
jako$cig zycia i bolem zaburzeniami emocjonalnymi w przebiegu
nowotworowym. emocjonalnymi w przebiegu | choroby nowotworowej oraz
choroby nowotworowej. formy pomocy
psychologiczne;.
PEU_WO03 Student zna gtéwne Student zna gtéwne

Student zna gtéwne
oddziatywania
terapeutyczne i
psychoterapeutyczne w

oddziatywania
terapeutyczne i
psychoterapeutyczne w

oddziatywania
terapeutyczne i
psychoterapeutyczne w

3
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odniesieniu do chorych
onkologicznie i ich rodzin.

odniesieniu do chorych
onkologicznie i ich rodzin,
zna zasady wspotpracy z
lekarzami w procesie
diagnostyki i leczenia
pacjenta chorego
onkologicznie.

odniesieniu do chorych
onkologicznie i ich rodzin,
zna zasady wspotpracy z
lekarzami w procesie
diagnostyki i leczenia
pacjenta chorego
onkologicznie oraz
budowania relacji i
komunikacji z chorym
pacjentem i jego rodzina.

PEU_UO1 . Student uwzglednia w
Student uwzglednia w S .
S . procesie diagnostycznym i
. procesie diagnostycznym i
Student uwzglednia w terapeutveznvm potrzeb terapeutycznym potrzeby
procesie diagnostycznym i ph y ! ym potrzeby. psychospoteczne pacjentow
terapeutycznym potrzeby psychospoleczne paqentow chorych onkologicznie
S chorych onkologicznie. . S
psychospoteczne pacjentow : . Buduje atmosfere zaufania i
- e Buduje atmosfere zaufania S
chorych onkologicznie. odczas caledo procesu zrozumienia podczas catego
pe Hego pro procesu diagnostyki i
diagnostyki i leczenia | :
eczenia
PEU_UO02 Student potrafi budowaé
Student potrafi budowaé pra\(wdiowa rheIaCJe, z
' . rawidtowg relacje z pacjentem chorym .
Student potrafi budowaé pac'entem chorvm onkologicznie i jego rodzing,
prawidiowg relacje z pacjentem chory : wspotpracowac z lekarzami
. onkologicznie i jego rodzing . .
pacjentem chorym oraz Wspotoracowac z prowadzgcymi pacjenta oraz
onkologicznie i jego rodzina. potp . Posiada pogtebiong
lekarzami prowadzgcymi I i .
acienta umiejetnos¢ stosowania
pacy ’ technik efektywnego
komunikowania sie.
PEU_KO1 Student jest gotow do

Student jest gotow do
budowania prawidtowej
relacji z pacjentem chorym
onkologicznie i jego rodzing
z zachowanie zasad etyki.

Student jest gotéw do
budowania prawidtowe;j
relacji z pacjentem chorym
onkologicznie i jego rodzing
z zachowanie zasad etyki.
Jest gotéw do
interdyscyplinarnej
wspbétpracy.

budowania prawidtowej
relacji z pacjentem chorym
onkologicznie i jego rodzing
z zachowanie zasad etyki.
Jest gotéw do
interdyscyplinarnej
wspotpracy rozumie
potrzebe ustawicznego
ksztatcenia sie w tym
zakresie.

LITERATURA PODSTAWOWA
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ZRODLA ELEKTRONICZNE

Portale branzowe



https://www.medicon.pl/ksiazki/helena-sek
https://www.medicon.pl/ksiazki/hermann-dietzfelbinger
https://www.medicon.pl/ksiazki/monika-dorfmuller
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MACIERZ POWIAZANIA
EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOONKOLOGIA
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Przedmiotowy

Odniesienie przedmiotowego
efektu do efektéw uczenia
sie zdefiniowanych dla

Cele przedmiotu

Tresci programowe

Numer narzedzia

efekt uczenia sie kierunku studiow Gydaktyconsgo
i specjalnosci
W1-W9
PEU_WO1 K_WI01, K_WI03, K_WI04 c1-c4 13
PEUO2 K_WIi12 C1-c4 W1-W9 3
PEOWOS K_WI109, K_WI10 c1-c4 W1-W9 s
PR K_U06, K_U10 c1-c4 W1-W9 s
PEU-L02 K_U12 Ci-c4 W1-W9 s
PEUKOL K_K03, K_K05 c1-c4 W1-W9 s




